
 

  

수도권 원격수업 전환에 따른 

유치원 방과후 과정 운영 급식단표

요일 월 화 수 목 금
날짜 8월 31일 9월 1일 9월 2일 9월 3일 9월 4일

중식

찹쌀밥
소고기미역국
오리주물럭

해물동그랑땡전
군만두

배추김치

찰현미밥
맑은콩나물국
땅콩닭강정

청포묵김가루무침
숙주나물무침

배추김치

찹쌀밥
우거지된장국

제육볶음
단호박고로케
무말랭이무침

깍두기

찹쌀밥
황태계란탕

등심돈까스+소스
야채계란찜
수수부꾸미
볶음김치

잡곡밥
소고기장국

오리훈제햄슬라스
사각어묵조림
콩나물무침

깍두기

날짜 9월 7일 9월 8일 9월 9일 9월 10일 9월 11일

중식

흑미밥
물만두국

찹쌀탕수육+
과일소스

옛날소시지전
미트볼소스조림

볶음김치

옥수수알밥
근대된장국

떡갈비스테이크
감자콘샐러드
매콤어두부전

배추김치

찰보리밥
감자된장찌개

메추리알돼자장조림
메밀전병

무장아찌무침
배추김치

차조밥
북어무국

순살닭조림
미역줄거리볶음
훈제소시지구이

깍두기

나물미빔밥
가쓰오부시장국
소고기볶음고추장

계란후라이
열무김치

※ 유치원 및 업체 사정에 따라 변경될 수 있습니다.
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